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TCT Opstellingen

Opleiding Training & Coaching

basisopleiding systemisch werken

Tijdens de opleiding leer je de basis van het vak, het systemisch waarnemen,
af te stemmen op het wetende veld en verstrikkingen en dynamieken op te

lossen.

Blok 4 18 / 19 mei 2012

Evelien Hogeweg

- Man/ vrouw en relaties, verbroken en samengestelde gezinnen
- Miniopstellingen
- Individuele opstelligen

Blok 5 15 /16 juni 2012 Hans Frints

- Overdracht en tegenoverdracht
- Verbinding tussen het zakelijk/professionele en het persoonlijke
- Magische plek, dienende plek en persoonlijke taak

Blok 6 6 /7/8juli. 2012 Evelien Hogeweg

Op maat

- Culturele en religieuze verstrikkingen
- Structuuropstellingen

- Opstellingen in het dagelijks leven

- Evaluatie en certificering

Blok 1

24 / 25 febr. 2012

Evelien Hogeweg

De universele wetmatigheden in het opstellingenwerk

Afstemmen op het veld

De werking van een (familie)systeem en het herkennen van systemische
problemen

Het inleidend gesprek en het maken van het genogram

Het (systemische) geweten

23/ 24 maart 2012

Evelien Hogeweg

Systemisch waanemen

De verschillende verstrikkingen/dynamieken
Oplossingen voor de verstrikkingen/dynamieken
Helende zinnen

De rol van de begeleider

20/ 21 april 2012 Evelien Hogeweg

Vervolg van verstrikkingen/dynamieken en oplossingen
Helende zinnen

Waarheid als transformerende kracht

Primaire, secundaire en overgenomen gevoelens
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Gedurende de hele opleiding heen zullen we ook werken met inquiry’s.
Dit is een eenvoudige en effectieve zelfonderzoeksmethode, die zeer behulpzaam
kan zijn in het eigen proces en in individuele coachings-processen.

Na elk blok zijn er thuiswerkopdrachten.

Tussen blok 4 en 5 wordt nog een oefendag georganiseerd en er wordt van je
verwacht dat je minimaal 2 keer een dag gaat representeren.

De opleiding neemt ongeveer 3 4 4 dagen per maand in beslag. Er is een goede
balans tussen theorie en oefening, tussen vakmatig leren en het eigen proces.

Om het vak te begrijpen en te doorgronden is noodzakelijk dat deelnemers bereid
zijn het eigen proces aan te gaan.
Je krijgt een uitgebreide syllabus. Na afloop ontvang je een certificaat.

De opleiding is geregistreerd bij het CRKBO ( Centraal Register Kort
Beroepsonderwijs). De opleiding is geaccrediteerd bij de beroepsvereniging LVPW (
Landelijke Vereniging voor Psychosociaal Werkende).



Als vervolg op deze basisopleiding kun je je specialiseren met één of meerdere van
de volgende verdiepingsmodules:
- Organisatie- en loopbaanopstellingen
- Opstellingen en trauma
- Opstellingen voor kinderen/kindercoaching
- Groepsgericht werken met opstellingen
- Individueel werken met opstellingen
- Daarnaast is er een samenwerking ontstaan met www.ankk.nl (anders kijken
naar kinderen) die een leergang systemisch waarnemen voor leerkrachten en
interne begeleiders verzorgt.

Data, kosten, plaats

De opleiding bestaat uit 28 dagdelen verdeeld over 6 blokken van 2 dagen op
vrijdag en zaterdag van 10.00 uur tot 17.00 uur ( het laatste blok is 3 dagen) en 2
dagdelen voor oefengroepen, deze data worden later gepland.

Data: 24 / 25 febr. - 23 /24 maart - 20/ 21 april - 18 /19 mei -
15/16juni - 6/7/8 juli 2012

Prijs: € 1795,-(voor minima is 15% korting mogelijk), via de werkgever € 2500,-

Plaats: Centrum Inanna
Muurhuizen 42
3811 EJ Amersfoort

Voor informatie en opgave:

Evelien hogeweg: info@evelienhogeweg.nl
Telefoon: 033-2982106

Website: www.TCTopstellingen.nl



http://www.ankk.nl/
mailto:info@evelienhogeweg.nl

